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m um territério ex-

tenso como o Bra-

sil, com cerca de

8.500 km de costa,

0 oceano pode estar
geograficamente distante de
muitas pessoas, mesmo em
estados litordneos como Sao
Paulo, que possui 248.209 km?
de area. Essa extensdo pode
dificultar o acesso e o conhe-
cimento das pessoas a respei-
to do oceano e da sua influén-
cia em seus cotidianos, assim
como limita a percepcao sobre
os impactos humanos na saude
do ambiente marinho. O ocea-
no pode estar distante da rea-
lidade de quem habita, inclu-
sive, areas préximas ao litoral,
seja por barreiras fisicas ou até
mesmo sociais. Mas a verdade
é que existem diversas formas
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quais todas as pessoas estdo
intrinsecamente  conectadas
ao oceano - incluindo aspectos
primordiais como a producdo
de metade do oxigénio que
respiramos ao longo da vida -,
e essas conexoes precisam ser
difundidas e democratizadas
se desejamos alcanc¢ar um oce-
ano conhecido, respeitado e
valorizado por todas as pesso-
as, e assim, devidamente sus-
tentavel para todas as formas
de vida.
O advento da Década do
Oceano traz a importancia de
desconstruir a ideia de que pre-
cisamos estar perto do oceano
para defendé-lo, estuda-lo, ex-
plora-lo ou para o termos como
inspiragdo didria. O oceano
estd no ar que nos oxigena, nas
mercadorias que consumimos,
em grande parte dos medica-
mentos que chegam até nos e
até mesmo na espiritualidade.
Os servicos ecossistémicos
que 0 oceano propor-
ciona a sociedade
sdo diversos e che-
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soas, em maior ou
menor grau, mes-
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PLANO ESTADUAL DE RECURSOS HIDRICOS / PLANO CARTOGRAFICO DO ESTADO DE SAO PAULO

Figura 1 - Mapa das Unidades Hidrograficas de Gerenciamento de Recursos Hidricos (UGRHI) do Estado de Sao Paulo em escala 1:
1 000 000, representando os 645 municipios agrupados em 22 bacias hidrograficas.

Fonte: IGC SP.

mo longe da costa. Uma das
vias de conexao mais explicitas
e palpaveis entre os habitantes
do interior do pais com o mar
sao os cursos d’agua.

O estado de Sao Paulo, por
exemplo, possui uma grande
quantidade de rios, riachos e
lagos, abrigando em seu terri-
tério 22 bacias hidrogréficas,
com destaque para a Bacia do
Parana e Bacia do Atlantico Su-
deste (Figura I). Para demons-
trar essa conexdo, podemos
citar duas das cidades mais
distantes do oceano no estado:
Rosana e Ilha Solteira. Em li-
nha reta, elas estdo situadas a

580 km e 642 km da costa mais
proxima,respectivamente.
Apesar da distancia, a relacao
que possuem com O oceano €
mais explicita do que parece,
uma vez que ambas estdo loca-
lizadas nas margens do Rio Pa-
rana. O Rio Parand, o segundo
maior rio brasileiro, é o prin-
cipal curso d’dgua formador da
Bacia do Rio da Prata, que de-
sagua grande parte das 4guas
paulistas no Oceano Atlantico,
entre o Uruguai e a Argentina.
Devido ao relevo da costa do
estado de Sdo Paulo, majorita-
riamente caracterizado pela
Serra do Mar, o fluxo direto
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das aguas doces até o oceano
é impedido, e vertido para a
Bacia do Rio da Prata. As dguas
dos rios Tieté e Pinheiros, por
exemplo, que cortam a cidade
de Sao Paulo, situada a menos
de 50 km do Atlantico, correm
mais de 2.800 km para alcan-
car o oceano depois de chegar
ao Rio da Prata. Ainda assim, é
evidente que o comportamento
e o consumo humano ao longo
do percursos de rios, mesmo
em localidades interioranas,
possuem um impacto na saude
do oceano e dos ecossistemas
costeiros e marinhos. Sabe-se
que 80% da poluicdo marinha



tem sua origem no continente
e é transportada por aguas in-
terioranas até o oceano (Turra
et al., 2020). Além dos residu-
os solidos deliberadamente ou
acidentalmente  despejados
em cursos d’agua, a agua doce
que chega ao oceano esta fre-
quentemente  contaminada
por diversos outros tipos de
poluentes, como farmacos,
quimicos e microplasticos,
que atingem as redes coletoras
de esgoto.

Outra conexao importante
entre a sociedade e o oceano
é o fato dele ser um dos prin-
cipais sumidouros de CO, do
planeta, contribuindo decisi-
vamente na remocao da maior
parte do carbono lancado na
atmosfera (Sabine et al., 2004).
Porém, a capacidade de ab-
sorcao de gas carboOnico pelo
oceano vem diminuindo em
consequéncia do aquecimen-
to global (Campos, 2014). Ain-
da, aumentos aparentemente
pequenos no valor médio da
temperatura global podem re-
sultar em mudancgas drasticas
nos regimes de ventos, chuvas
e outras trocas entre o ocea-
no e a atmosfera. Nesse sen-
tido, é intensa a relacdo entre
o aumento dos gases estufa
na atmosfera, a sobrecarga do
oceano e a ocorréncia de even-
tos climaticos extremos, oca-
sionalmente longe da costa.
As fortes chuvas e secas que
afetaram o interior do Brasil
recentemente sdo exemplos

desse cenario alarmante.

A grande seca ocorrida na
Amazonia no ano de 2005, uma
das maiores da histéria da re-
gido, foi causada por um aque-
cimento anormal das &4guas
do Oceano Atlantico. As chu-
vas intensas no sul da Bahia,
Minas Gerais e Sao Paulo, no
final de 2021, por sua vez, sdo
reflexo do fendmeno climatico
La Nifia (diminuicao da tem-
peratura do Oceano Pacifico)
somado ao aumento anormal
da temperatura das aguas no
Oceano Atlantico. Essa conjun-
cdo de fatores fez com que as
frentes frias avancassem mais
lentamente e levou a formacao
de chuvas por mais dias conse-
cutivos e em maior volume.

Somado a outros fatores fi-
sico-ambientais e socioecono-
micos, 0 aumento no regime e
volume de chuvas pode ser de-
vastador para a populagdo. Um
estudo de Alves (2021) demons-
trou que, somente nas trés
principais regides metropolita-
nas da Macrometrépole Paulis-
ta, cerca de 1,8 milhdes de pes-
soas consideradas socialmente
vulneraveis residem em areas
altamente propensas a enchen-
tes e deslizamentos. Esses sao
apenas alguns dos diversos (e
tristes) exemplos de como as
ag0es humanas no continente
que alteram o oceano podem
afetar a manutencao da vida no
continente e especificamente,
no interior do pais.

A compreensdo individual

53

e/ou coletiva da importancia
do oceano para a humanidade
pode ser definida como Cultu-
ra Ocednica e visa o desenvol-
vimento de uma relacao civica
e proxima entre as pessoas e o
ambiente marinho. Identificar
os desafios de conectar o ocea-
no as pessoas que estao distan-
tes da costa, ou mesmo as que
estdo na costa, mas desconec-
tadas do ambiente marinho,
é fundamental para construir
pontes de conhecimento que
podem se tornar agoes e for-
mar um importante alicerce
da sustentabilidade oceanica.

Este texto foi escrito por
pessoas que nasceram e cres-
ceram em cidades do interior
do estado de Sao Paulo e se-
guiram diferentes caminhos
rumo a atuagao com o oceano.
Em nossas jornadas, tivemos
a oportunidade de conhecer
pessoas que, por diversos mo-
tivos, resolveram desaguar
as suas carreiras no mar, seja
por uma paixdo de crianca,
por inspiragdo de um filme
ou por amar a fauna mari-
nha mesmo sem conhecé-la
pessoalmente. E importante
ressaltar que, para isso, nao
é necessario morar perto do
mar. Existem excelentes pes-
quisas e trabalhos relaciona-
dos ao oceano em diversas re-
gides do interior do Brasil. No
evento Oceano Além da Costa,
promovido em novembro de
2021 pela Catedra Unesco para



Sustentabilidade do Oceano, a
Liga das Mulheres pelo Oceano
e a [lha do Conhecimento, foram
evidenciadas diversas conexdes e
trajetérias do interior até o mar.
Este evento foi organizado com o
objetivo de promover discussoes
interdisciplinares sobre a Déca-
da do Oceano e cultura oceanica
com (e para) pessoas que traba-
lham e estudam no interior do
pais, levando o oceano para além
da costa e buscando extrapolar os
muros académicos, explicitando
o papel de variadas profissdes na
conservacao do oceano.
Entendemos, assim, que todas
as pessoas que imaginam nao es-
tarem conectadas ao oceano, es-
tdo inevitavelmente conectadas e
tém o potencial de se conectarem
ainda mais. A Década do Oceano
representa uma janela de oportu-
nidade para que histérias e cami-
nhos de quem se inspira no ocea-
no inspirem outras pessoas, que,
mesmo distantes fisicamente,
possam iniciar a sua mobilizacao
em prol da sustentabilidade ocea-
nica onde quer que estejam.
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