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Resumo: Esta conjuntura explora os impactos da
pandemia de COVID-19 no comportamento de
deslocamento de longo prazo de familias marginalizadas
na Cidade do Cabo. Os padroes de mobilidade e
atividade foram examinados antes, durante e depois
do confinamento da pandemia de COVID-19. Utilizando
dados biograficos de mobilidade domiciliar (n=101),
observou-se que o0s “‘dominios de atividade® se
reduziram e apenas se recuperaram parcialmente
nesses trés periodos. Os resultados ilustram que o
impacto da pandemia e a recuperacao das perturbacoes
nos padroes de mobilidade e atividade foram desiguais
entre as familias marginalizadas.

ntroducao

Esta conjuntura concentra-se nos impactos de longo prazo da pandemia

de COVID-19 sobre o comportamento de deslocamento de familias

marginalizadas no contexto da Cidade do Cabo (Africa do Sul). “Familias
marginalizadas” sao definidas como aquelas com fluxos de renda instaveis
provenientes do setor informal, de trabalhos manuais precarios e de auxilios
sociais. Por meio da exploracdo dos meios de subsisténcia e mobilidade antes
(T1), durante (T2) e depois (T3) da quarentena, investigamos duas questoes
inter-relacionadas: (1) como a COVID-19 afetou a acessibilidade e a inclusao
socioespacial; e (2) como impactou o comportamento de deslocamento de
longo prazo.

Método de pesquisa

Para responder a essas questdes, analisamos dados coletados em uma pesquisa
qualitativa com representantes de familias marginalizadas em duas areas
da Cidade do Cabo (Rink et al., 2025). O estudo baseou-se em uma amostra
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intencional e ndo probabilistica. Representantes adultos das familias foram
convidados a identificar retrospectivamente os propdsitos e destinos das
viagens de cada membro de sua familia.

A andlise em nivel domiciliar baseia-se em entrevistas narrativas de biografia
de mobilidade com 101 representantes adultos de familias: 50 participantes do
Distrito 101: Kraaifontein (abrangendo as areas de Bloekombos, Belmont Park
e Wallacedene) (Makitle, 2025); e 51 participantes dos Distritos 37-38: Nyanga
(abrangendo Gugulethu e Nyanga) (Mosikare, 2025).

Os periodos antes (T1), durante (T2) e depois (T3) analisados na pesquisa
marcam mudancas nas restricbes impostas pela pandemia, com base na
prevaléncia da doenca e nas respostas governamentais em nivel nacional.
O marco critico de marco de 2020 representa a passagem de T1 para T2, e a
transicao de T2 para T3 ocorre em abril de 2022, quando o Estado Nacional de
Calamidade na Africa do Sul foi oficialmente encerrado.

Cada familia representou um caso, para o qual foi desenvolvida uma biografia
de mobilidade com base em entrevistas detalhadas e mapeamento de
atividades por meio da ferramenta Maptionnaire. Os dados sobre dominios
de atividade foram analisados com o ArcGlIS, enquanto os dados qualitativos
das perguntas abertas foram examinados por meio de analise tematica. Essa
analise qualitativa forneceu explicacdes de causa para os padroes espaciais
derivados do Maptionnaire.

Resultados da pesquisa

A anadlise dos dados biograficos revelou que grupos marginalizados sofreram
fortemente os impactos da pandemia e das regras de confinamento,
especialmente em relacdo as atividades geradoras de renda e as mudancas
resultantes no comportamento de deslocamento. Contudo, os efeitos
complexos da pandemia e das restricoes sobre a mobilidade e os meios de
subsisténcia, tanto diretos quanto indiretos, merecem mais atencao. O mesmo
se aplica as estratégias adotadas por esses grupos para lidar com os efeitos,
como o uso de tecnologias virtuais, quando possivel, ou mudancas residenciais
significativas.

As conclusdes destacam as transformacdes no papel do acessofisico paragrupos
urbanos marginalizados e seus impactos no comportamento de deslocamento,
dividindo-se em trés areas principais: (1) impactos nas atividades geradoras
de renda; (2) mudancas nos modos de transporte, devido tanto as restricoes
quanto a perda de emprego; e (3) alteragdes nos dominios de atividade.

Impactos no acesso a atividades geradoras de renda

A pandemia de COVID-19 e os confinamentos associados na Africa do Sul
interromperam severamente as atividades geradoras de renda para os
entrevistados em nossos locais de estudo. Essas interrupcdes das atividades
geradoras de renda, portanto, ndo podem ser vistas isoladamente do
comportamento de deslocamento para todos os outros propdsitos, como
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escola/educacao, necessidades didrias, saude e atividades sociais. Como ilustrado na Figura 1, a
maioria dos representantes dos domicilios (63%) dos entrevistados estava empregada no setor
formal antes da pandemia (T1). Pouco menos de um quarto dos entrevistados (22%) estava
desempregado durante esse mesmo periodo. Com o inicio das regras de confinamento induzidas
pela pandemia e os subsequentes impactos sobre os negécios em T2, ha evidéncias de reducdo
no numero de entrevistados que eram auténomos, empregados no setor formal ou informal, ou
estudantes/aprendizes. A mudanca mais visivel entre T1 e T2 pode ser vista na queda acentuada no
emprego no setor formal e no aumento igual no desemprego, que subiu para 60% dos entrevistados
durante 0 T2. Ainda é evidente no diagrama abaixo a perda continua de empregos em T3, apontando
para a falta de recuperacéo total no periodo pds-confinamento, em que aqueles anteriormente
empregados nos setores formal e informal, autbnomos, freelancers e estudantes/aprendizes se
juntaram as fileiras dos desempregados. Nem mesmo o setor informal - frequentemente composto
por trabalho doméstico em residéncias, limpeza ou jardinagem - foi capaz de absorver as perdas do
setor formal. O nivel de desemprego entre nossa populacdo amostral de representantes domiciliares
cresceu para 65% no periodo pds-pandemia T3. No caso de muitos que perderam seus empregos,
sua Unica fonte de renda foi na forma de auxilios do governo (por exemplo, o “Auxilio de Alivio
Social em Situacdo de Angustia” (“Social Relief of Distress Grant”) de ZAR 350/més que foi fornecido
durante a pandemia).
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Figura 1. Mudanca no status de emprego do principal respondente do domicilio: antes (T1),
durante (T2) e depois (T3) do confinamento da COVID.

Fonte: elaborado pelos autores.

Acrescentando a esta analise, as respostas as perguntas abertas ajudaram a enfatizar os efeitos
em cascata da perda de atividades geradoras de renda. Os entrevistados observaram sentimentos
de desespero, isolamento social e medo ao lidarem com as regulamentac¢des de confinamento e
a perda de renda. Muitos entrevistados puderam rastrear a perda de renda do trabalho até sua
incapacidade de pagar o aluguel. Essas pressdes levaram a maioria a alterar seu comportamento de
deslocamento cotidiano, e outros a se mudarem para moradias alternativas, incluindo residéncias
nos fundos de quintais de menor custo, compartilhamento com membros da familia ou novos
assentamentos informais.
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Impactos nas opcdes de mobilidade

A perda de renda familiar e a reorganiza¢ao da atividade econémica e social
devido as regulamenta¢des de confinamento também tiveram um efeito
restritivo sobre as op¢des de mobilidade e os padrdes de uso, particularmente
durante o T2. Como ilustrado na Figura 2, ha uma diminuicdao notdvel na
dependéncia de minibus-taxis entre T1 e T2. A diminuicdo na dependéncia de
minibus-taxis deT1 paraT2 pode ser atribuida tanto as restricées de capacidade
de passageiros impostas aos operadores de minibus, quanto a perda de
emprego e a consequente mudanca nas necessidades de deslocamento. Ao
mesmo tempo, as respostas dos participantes indicam seus medos de contrair
o coronavirus em ambientes sociais lotados, como o ambiente frequentemente
sobrecarregado dos minibus-taxis. Relacionado a isso, e evidente nas
descobertas abaixo, estd a continua dependéncia da mobilidade a pé como
modo de transporte. Excluindo aqueles cuja mobilidade foi restringida devido
a perda de trabalho, a Figura 2 mostra que, dentro de nossos locais de estudo, a
mobilidade a pé permaneceu um pilar da mobilidade cotidiana, e uma pratica
a qual a maioria dos residentes esta “presa” devido as alternativas limitadas.
A dependéncia da mobilidade a pé como modo de transporte aumentou de
14% dos entrevistados durante T1, para 18% durante T2, subindo para 43%
dos entrevistados em T3. De forma critica, o uso de minibus-taxis para fins
de emprego nao se recupera totalmente aos niveis pré-confinamento. Essa
constatacdo estd alinhada a acentuada diminuicdo do emprego entre nossos
representantes domiciliares nas areas de estudo, ao aumento da dependéncia
da mobilidade a pé e a incompletude da recuperacdo em termos de meios de
subsisténcia e mobilidade.
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Figura 2. Mudanca no uso principal do modo de transporte do respondente do domicilio para viagens de

trabalho: antes (T1), durante (T2) e depois (T3) do confinamento da COVID.
Fonte: elaborado pelos autores.
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Impactos nos dominios de atividade

As mudancas nos dominios de atividade sdo evidenciadas por alteragdes no alcance geografico das
atividades dos entrevistados. Isso foi medido pela distancia euclidiana total entre as coordenadas
capturadas da residéncia do entrevistado e os destinos das viagens de seu domicilio. Esses dados
foram posteriormente analisados usando o ArcGIS (ArcMap) e interagiram com as respostas
qualitativas capturadas no Maptionnaire. Como ilustrado na Figura 3, uma tendéncia clara emerge
ao longo dos trés periodos de tempo. Em T1, encontramos uma distancia total de 3.228 km em
nosso grupo amostral, abrangendo todas as viagens domésticas para os cinco propésitos de viagem
analisados. O impacto das restricdes de confinamento diminuiu a extensao da atividade para 1.116
km durante T2, evidenciando o grau em que a pandemia reduziu a demanda por viagens e moldou
a escolha modal.

Significativamente, descobrimos que a distancia euclidiana em todos os cinco propositos de
viagem diminuiu acentuadamente entre T1 e T2, mas apenas as distancias para destinos de viagens
escolares e sociais apresentaram recuperacao em T3. O impacto das perdas de emprego é evidente
no declinio acentuado nas distancias para destinos de viagens de trabalho, comecando em 1.256 km
emT1, colapsando para 423 km em T2 e falhando em se recuperar em T3, com um total de 588 km.
A analise dessas cifras aponta para o fato de que a mobilidade e o acesso diminuidos restringiram
as oportunidades de subsisténcia de nossos domicilios amostrados.
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Figura 3. Mudanca no dominio de atividade: antes (T1), durante (T2) e depois (T3) do confinamento da COVID.

Fonte: elaborado pelos autores.

Conclusao

As regulamentacdes de confinamento tiveram um efeito restritivo sobre a escolha modal e os
padrdes de atividade de nossos representantes domiciliares devido a perda de renda familiar e
a reorganizacao da atividade econémica e social. A mobilidade e o acesso de nossos domicilios
amostrados foram impactados pela perda de renda, pelas preocupacdes com a transmissao da
doenca e pelas mudancas residenciais. Com seus dominios de atividade tendo sido restringidos
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durante a pandemia devido a perda de emprego, muitos de nossos representantes domiciliares
amostrados foram forcados a depender da caminhada devido as alternativas limitadas. Enquanto
familias mais ricas e resilientes podem ter feito a transicdo para o trabalho, compras e socializacao
online, os domicilios em nossas areas de estudo permanecem relativamente “travados” e
experimentaram uma recuperacao incompleta de seus meios de subsisténcia e mobilidade.

As mudancas nos dominios de atividade contam uma histéria de recuperacao incompleta. O
fracasso em se recuperar totalmente dos impactos nos meios de subsisténcia da pandemia é
evidenciado pelas mudancas no nimero de dominios de atividade vinculados ao trabalho: 90 em
2019 (T1); 33 em 2020 (T2); e 60 em 2023 (T3). Nao apenas as vidas de muitos de nossos domicilios
amostrados foram impactadas pelos choques econémicos da pandemia, mas também por suas
mudancas sociais e culturais. Alguns foram forcados a depender de auxilios governamentais e
continuam a fazé-lo; outros perderam o principal provedor de renda familiar para a pandemia.
Nossas descobertas demonstram a natureza desigual dos impactos da pandemia sobre grupos
marginalizados na Cidade do Cabo.
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